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MaRnahmen zur Bekampfung der SARS-CoV-2-Pandemie

Sehr geehrte Damen und Herren,
Liebe Sportfreunde,

das Coronavirus hat Deutschland weiterhin im Griff. Im Sinne des Infektionsschutzes haben der
Bund und die Lander am vergangenen Wochenende beschlossen, die Malinahmen zur
Bekampfung des Coronavirus nicht nur bis zum 10. Januar zu verlangern, sondern auch noch
einmal auszuweiten. Davon ist erneut auch der Sport betroffen.

Gemald der am Montag (12.12.2020) aktualisierten Fassung der Coronaschutzverordnung des
Landes NRW gilt daher ab dem morgigen Mittwoch (16.12.2020):

89 (1) Der Freizeit- und Amateursportbetrieb auf und in allen 6ffentlichen und privaten Sportanlagen, Fit-
nessstudios, Schwimmb&dern und &hnlichen Einrichtungen ist unzuléssig. Die fur die in Satz 1 genannten
Einrichtungen Verantwortlichen haben den Zugang zu der Einrichtung entsprechend zu beschréanken. Die
Nutzung von Gemeinschaftsraumen einschlielich R&umen zum Umkleiden und zum Duschen von Sportan-
lagen ist unzuléssig.

Vor diesem Hintergrund bleiben die stadtischen Sportplatze, Sporthallen und Bader im Sinne
des Infektionsschutzes bis auf weiteres und mindestens bis zum 10. Januar 2021 geschlossen.

Die bestehenden Ausnahmeregelungen fir den Individualsport oder den Gesundheitssport
gelten ausdriicklich nicht mehr. Damit sind auch Sportarten wie Tennis oder Golf auf privaten
Sportanlagen nicht langer gestattet. Zulassig bleibt lediglich die sportliche Bewegung alleine
oder zu zweit drauf3en in "freier Natur".

Trotz der Einschréankungen bleibt Bewegung auch in Zeiten von Corona ein wesentlicher
Bestandteil von Gesundheit. Daher wollen wir an dieser Stelle erneut dazu ermutigen,
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individuelle Bewegungsformen an der frischen Luft, in den eigenen vier Wanden oder etwa im
virtuellen Raum zu nutzen — nur eben individuell im Rahmen der geltenden
Kontaktbeschréankungen!

Gerade die Sportvereine kénnen hier wertvolle Impulse an ihre Mitglieder weitergeben. Viele
innovative und positive Beispiele sind uns in den vergangenen Tagen bereits in den sozialen
Medien begegnet (#trotzdemSPORT). Ein umfangreiches Angebot an virtuellen Sportkursen
bietet etwa auch das Bildungswerk des Landessportbundes NRW an. Zahlreiche
Bewegungsangebote sind unter www.sportbildungswerk-nrw.de kostenlos abrufbar.

Wir hoffen, dass wir uns im Januar mit positiveren Nachrichten zuriickmelden kénnen, damit wir
bald wieder auf und in die Sportstatten zurlickkehren kénnen. Bis dahin wiinschen wir euch eine
friedvolle, geruhsame und vor allem gesunde Weihnachtszeit sowie einen guten Rutsch in das
Jahr 2021.

Bei Ruckfragen stehen wir weiterhin gerne zur Verfigung und bedanken uns fir die gelungene
und konstruktive Zusammenarbeit in den vergangenen Monaten.

Bleibt gesund!

Mit sportlichen Grifzen

Jurgen Heidtmann
Betriebsleiter
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